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表中の ●印はコンテストです。

本欄はJARLの各地方，各支部の行事案内やその結果などを掲載するページです。
次号「秋号」の原稿締切りは8月20日です。支部大会案内やコンテスト結果，
そのほか各種催し物など重要事項はお早目に地方だより係まで送稿してください。

お願い　�地方本部・支部の情報やJARL�Web「トピックス」の情報などもあわせてご確認ください。��
▶JARL�Web：�https://www.jarl.org/

7月
5日	 	 神奈川県	 	ハムフェア特別局（8J1HAM）の公開運用，

体験運用
	 ●	茨城県	 第46回オール茨城コンテスト第2部（～6日）
	 ●	栃木県	 第26回栃木コンテスト
	 	 オホーツク	 第47回野外ミーティング
6日	 	 福井県	 クラブ代表者会議
	 	 渡島檜山	 非常通信伝達訓練
12日	 ●	オホーツク	 第49回オホーツクコンテスト（～13日）
13日	 	 埼玉県	 	役員・監査指導委員会・クラブ代表者合

同会議
	 	 山梨県	 山梨フィールドミーティング
	 	 愛媛県	 愛媛県支部役員，クラブ代表者会議
19日	 	 神奈川県	 技術講習会
	 	 関西地方	 	関西アマチュア無線フェスティバル（～20

日）
	 ●	四国地方	 2025オールJA5コンテスト（～20日）
	 	 石狩後志	 登録クラブ代表者会議（前期）
20日		 茨城県・栃木県	 栃木・茨城合同ミーティング
	 	 群馬県	 支部大会
	 ●	長崎県	 第39回長崎県非常通信訓練コンテスト
	 	 大分県	 大分県支部役員会
	 	 上川宗谷	 支部大会（19日前夜祭）
	 	 新潟県	 第3回潟ハムフェアー
21日	 ●	滋賀県	 第29回ALL滋賀コンテスト　　　
	 	 鳥取県	 技術研修会
25日	●	福島県	 第56回全福島マラソンQSO（～31日）
	 	 長野県	 	JA0RL「第37回国宝松本城太鼓まつり」記

念運用（～27日）
26日	●	鹿児島県	 	第35回鹿児島コンテスト（～27日）／青少

年のための科学の祭典（体験運用）（～27日）
	 ●	青森県	 第19回オール青森コンテスト（～27日）
	 	 新潟県	 第20回全国高校ARDF競技大会（～27日）
27日		 埼玉県	 ニューカマー・カムバックハムセミナー
	 	 奈良県	 アンテナ製作講習会
	 	 岡山県	 ハムの集い岡山2025
	 	 空知留萌	 支部大会
	 	 富山県	 	「ラジオ工作教室&体験運用」/「みんなで

ラジオを作ろう&体験運用」
29日		 鹿児島県	 電波教室（ラジオ工作）

8月
1日	 	 長崎県	 第23回長崎県非常通信訓練
3日	 	 島根県	 第2回島根県支部会議
	 	 香川県	 ARDF審判員講習会
	 	 渡島檜山	 アマチュア無線体験のための公開運用
	 	 富山県	 「みんなでラジオを作ろう&体験運用」
6日	 	 鹿児島県	 電波教室（ラジオ工作）
7日	 	 鹿児島県	 電波教室（ラジオ工作）
9日	 ●	奈良県	 	第51回JARL奈良県支部V・UHFコンテ

スト（～10日）
	 ●	北陸地方	 JA9コンテストVU2025（～10日）
11日	 	 栃木県	 青少年の体験運用&記念局運用（8J1HAM）
	 ●	上川宗谷	 第9回上川宗谷支部コンテスト
17日	 	 岡山県	 ビギナー&カムバックハムセミナー
22日	●	胆振日高	 第50回胆振日高支部コンテスト（～24日）
23日		 東京都	 	ハムフェア2025東京都支部ブース出展（～

24日）
	 ●	佐賀県	 第51回オール佐賀コンテスト（～24日）
24日		 岡山県	 電子工作教室	at	新田公民館
30日	●	新潟県	 第34回ギガヘルツコンテスト（～31日）
31日	 	 東京都	 令和7年度東京都総合防災訓練へ出展
	 	 愛知県	 愛知県・田原市総合防災訓練
	 	 石狩後志	 支部大会　
	 	 渡島檜山	 青少年のための科学の祭典

9月
1日	 	 茨城県	 茨城県支部非常通信訓練
6日	 ●	渡島檜山	 第33回渡島檜山支部コンテスト（～7日）
	 	 新潟県	 青少年のための科学の祭典（～7日）
	 ●	長野県	 	2025年第20回長野県QSOパーティー（後

期）（～7日）
7日	 	 千葉県	 令和7年度非常通信訓練
	 	 埼玉県	 九都県市合同防災訓練
	 ●	岡山県	 オール岡山FT8/FT4コンテスト2025　
13日	 ●	福岡県	 第19回福岡コンテスト（～14日）
	 ●	秋田県	 第39回オール秋田コンテスト（～14日）
14日	 	 静岡県	 支部大会
	 	 京都府	 第40回初級CW	QSO教室
	 	 島根県	 支部大会・ハムの集い
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	 	 山口県	 D-STAR実践勉強会
	 	 香川県	 制作技術講習会
	 	 宮城県	 ハムの集い　
	 	 渡島檜山	 支部大会・ハムの集い
20日		 北海道地方	 第8回北海道ハムフェア（～21日）
21日	 	 三重県	 FOX2025
	 	 奈良県	 フィールドミーティング
	 ●	岡山県	 第38回オール岡山コンテスト
	 	 大分県	 大分県支部役員会／はむ寺子屋
22日	●	東海地方	 第20回愛・地球博記念コンテスト（～23日）
23日		 熊本県	 ハムの集い
28日		 神奈川県	 ニュー・オペレーターズ・セミナー
	 	 富山県	 令和7年度富山県総合防災訓練協力

10月
1日	 	 東京都	 	東京都支部登録クラブオンエアー月間のお

知らせ（～31日）
5日	 	 栃木県	 製作講習会
	 	 鳥取県	 ハムの集い・支部大会

	 	 香川県	 2025香川県支部ARDF競技大会
12日	 	 三重県	 三重県ハムフェスティバル2025
	 	 宮城県	 	第36回アマチュア無線なんでも相談室
	 	 オホーツク	 	役員・代表者会議/支部大会&ハムのつど

い
13日	 	 東京都	 	東京都・神奈川県支部合同野外ミーティ

ング
	 ●	鳥取県	 2025オール鳥取コンテスト
19日	 	 大分県	 支部総会・はむの集い（18日前夜祭）
	 	 秋田県	 ハムの集い
	 	 胆振日高	 支部大会
26日		 中国地方	 2025中国地方ARDF競技大会

11月
2日	 	 中国地方・山口県	 	2025中国地方ハムの集い・2025ハムの集

いin山口
9日	 	 神奈川県	 かながわハムの集い2025
	 	 長野県	 支部大会（8日前夜祭）
16日	 	 滋賀県	 滋賀県支部ハムのつどい日程決定

東 京 都
ハムフェア2025東京都支部ブース出展

　支部では，8月23日・24日開催のハムフェア2025へブー
スを出展し，支部行事の報告や情報交換，アイボールや
新たな出会いの場となるよう企画しました。また，第47
回東京コンテスト入賞者へ表彰状等をお渡しできるよう
準備をしております。入賞者は支部HPで確認のうえ，
ハムフェアに来場の際は支部ブースへ訪問してください。
　皆さんの訪問をお待ちしております。

令和7年度東京都総合防災訓練へ出展
　支部では，8月31日(日)に東京都西多摩郡日の出町(日
の出町民グランド)で予定されている防災訓練へ出展し
ます。近隣の方は支部ブースへお越しください。詳細は
支部HPをご覧ください。

エリア 関東地方1 東京都支部登録クラブオンエアー月間の	
お知らせ

　10月1日〜31日の間を当支部登録クラブオンエアー月
間として参加クラブでは共通QSLカードを発行します。
ぜひこの機会にいろいろなクラブとの交信交流をして，
新たな知り合いを作ってはいかがでしょうか。支部では
皆さんとの交信を楽しみにしております。
　詳細は，支部HPをご覧ください。

東京都・神奈川県支部合同野外ミーティング
　10月13日（月/祝）11時頃から東京都八王子市片倉町
3506番地「片倉つどいの森公園」にて，開催予定。詳細
は支部HPをご覧ください。

【東京都支部HP】　https://jarl-tokyo.org/wp2/

神 奈 川 県
ハムフェア特別局（8J1HAM）の	

公開運用，体験運用
日時　7月5日（土）10：00〜15：00
場所　太陽公園広場内　太陽ローズハウス　横浜市青

地方だより記事の
掲載について

●�コンテスト規約の中で，電波法
のように当然守らなければいけ
ない事柄のほか，掲載している
規約の違反による失格事項など
については，省略しています。
●�各行事の開催報告などは編集の
都合上，割愛させていただいて
いる場合があります。
　あらかじめご了承ください。

JARL主催コンテスト使用周波数帯
●各地方コンテストの使用周波数帯
　の参考として，ご利用ください。

※1200ＭHz帯以上の周波数帯については総務省告示の「アマチュア業務に使用する
電波の型式及び周波数の使用区別」によるものとする。

周波数帯 電信
1.9ＭHz帯 1.801〜 1.820
3.5ＭHz帯 3.510〜 3.530
７ＭHz帯 7.010〜 7.040
14ＭHz帯 14.050〜 14.080
21ＭHz帯 21.050〜 21.080
28ＭHz帯 28.050〜 28.080
50ＭHz帯 50.050〜 50.090
144ＭHz帯 144.050〜144.090
430ＭHz帯 430.050〜430.090

周波数帯 電話
1.9ＭHz帯 AM/SSB 1.850〜 1.875
3.5ＭHz帯 AM/SSB 3.535〜 3.570
７ＭHz帯 AM/SSB 7.060〜 7.140
14ＭHz帯 AM/SSB 14.250〜 14.300
21ＭHz帯 AM/SSB 21.350〜 21.450
28ＭHz帯 AM/SSB 28.600〜 28.850

FM 29.200〜 29.300
50ＭHz帯 AM/SSB 50.350〜 51.000

FM 51.000〜 52.000
144ＭHz帯 AM/SSB 144.250〜144.500

FM 144.750〜145.600
430ＭHz帯 AM/SSB 430.250〜430.700

FM 432.100〜434.000
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葉区荏子田3-21-5　
交通　東急田園都市線あざみ野・たまプラーザ駅よりバ

スにて荏子田2丁目または荏子田3丁目下車，徒歩5
分（ あ29・ た61・ た62・ た63系 統 ）　
※会場には駐車場はありません。車で
お越しの方は近隣のコインパーキング
を利用

参加費　JARL会員・非会員とも無料
　ハムフェア特別局（8J1HAM）の公開運用，体験運用

をおこないます。公開運用を希望される方は無線従事
者免許証とJARL会員証を持参　※体験運用を希望さ
れる方は資格不要

ニュー・オペレーターズ・セミナー
日時　9月28日（日）10：00〜15：00
場所　未定 （横浜市内を予定）
内容　アマチュア無線の免許を取得したが，初めの一歩

が踏み出せない方に，講師が補助をしながらの参加者
同士の交信等やアマチュア無線の様々な楽しみ方がわ
かる講義等で，その一歩をサポート

対象者　開局したいけれど，分からないことが多い方。
もっとハムの楽しみ方を知りたい方。アマチュア無線
の免許を取りたい方など，どなたでも参加できます

参加費　JARL会員・非会員とも無料
定員　15名
持ち物等　交信体験をおこないますので，お持ちの方は，

免許上使用することができる，430MHz帯のFMが送
受信可能で，バッテリーにて動作する無線機，アンテ
ナ，イヤフォン（ヘッドフォン）　※昼食の提供はあり
ません。お弁当等を持参

申込み方法　支部Webページ（http：//
www.jarlkn.info/）内の，申込みフォー
ムに入力

締切　9月12日（金）　※事前申込みがな
い方の受講はできませんので，注意

かながわハムの集い2025
日時　11月9日（日）10：00〜15：00　受付開始10：00　

開会10：30
会場　相模原市立産業会館　https：//hall.ssz.or.jp/　

〒252-0239 相模原市中央区中央3-12-1　☎042-768-
2311（代表）

交通　JR横浜線「相模原駅」から徒歩約
20分，神奈川中央交通バス「市民会館
前」から徒歩3分，「市役所前」から徒
歩5分

参加費　JARL会員・非会員とも無料
○金銭の授受を伴うリサイクルコーナー，ジャンク市等

は会場使用の制限から実施しません。クラブ展示・紹
介コーナーへ出展希望の方は，10月17日（金）までに，
申込みください。出展・展示スペースが限られていま
すので，申込み多数の場合は抽選。ジャンク市は
フィールドミーティングで実施，ご理
解をお願いします　○申込み・問合
せ： 支 部Webペー ジ（http：//www.
jarlkn.info/）内の申込みフォームに入力

詳細は，JARL NEWS秋号に掲載します

	 	第11回かながわアマチュア無線	
フィールドミーティング	in	宮ケ瀬開催　

　神奈川県支部では，アマチュア無線を楽しんでいる皆
さんとの親睦を図るとともに，これからアマチュア無線
を始めたいという方やカムバックハムの皆さんにも，宮
ケ瀬ダム周辺の自然の中で，ご家族で気楽に参加してい
ただくことを目的に，令和7年5月18日（日），「第11回
かながわアマチュア無線フィールドミーティング in 宮
ケ瀬」を開催しました。薄曇りの丁度よい天候の中，
JARL会員・一般来場者含めて650名の参加で盛大に開
催することができました。
　塚本東京都支部副支部長（JR1SYJ），藤巻山梨県支部
支部長（JP1HBR）をお招きし，東京都支部，山梨県支部
にはPRブースも設置していただきました。
  ジャンク市，フリーマーケット，クラブ展示，メーカー，
ショップ出展者は，60ブース以上，体験運用，JA1YRL
の公開運用もおこない，ラジオ製作教室，移動運用車両
コンテスト展示，ライブ演奏，宮ヶ瀬レイクサイドFM
スタジオ見学，ハンディ機QSOコンテスト等，盛りだ
くさんの内容でした。

今後のイベントについて
  支部では，各種セミナーのリモート開催，皆さんに積
極的にQRVしていただけるイベントの開催を計画中です。
　セミナー，イベント等のアイディアも広く募集してま
す。Webページの問合わせフォームや，SNSにお気軽
にアイディアを書き込んでください。

千 葉 県
令和7年度非常通信訓練

　千葉県支部では地震・台風その他の災害発生時の有線
通信や携帯電話など通信手段に重大な支障が起きた時，
アマチュア無線の特性を十分活用し地域貢献に備えるべ
く県内のアマチュア無線局の協力を得て県内全域を対象
に通報伝達訓練をおこないます。
　今年度は県内14地域より前半7地域・後半7地域より
144.80MHz台・432.80MHz台にてキー局が訓練を呼び掛
けしますのでご協力をお願いします。
開催日時　9月7日（日）10：00〜12：00
詳細は支部HP（http：//www.jarl-chiba.info）参照

埼 玉 県
役員・監査指導委員会・クラブ代表者合同会議
開催日　7月13日（日）
場所　粕壁市民センター
時間　午後（時間は調整中）
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ニューカマー・カムバックハムセミナー
開催日　7月27日（日）
場所　粕壁市民センター
詳細は決まり次第，支部HPに掲載

九都県市合同防災訓練
開催日　9月7日（日）
場所　県営権現堂2号公園
詳細は決まり次第，支部HPに掲載

	 	技術講習会	
「コンテストもCWで挑戦しよう」開催

　2025年4月20日（日），粕壁市民センターにおいて受
講者4名で開催しました。
　資料を用いた講習後，個別実践演習をおこないました。
アンテナの状態が良くなくCWでの交信はできませんで
したが，ディスカッション形式で各受講者に合わせた内
容で講習を進めることができたと思っています。

茨 城 県
第46回オール茨城コンテスト

【第2部】
参加資格　JARL主催の第55回6m&downコンテストに

茨城県内局（県内への移動局も参加可能）として参加
したアマチュア局（SWLも含む）がエントリー可

部門・クラス　6m&downコンテストの部門・クラスに
準じる　※H・M・Pの区別はありません

参加方法　○コンテストに参加し期日までにJARLへエ
ントリーして，その内容をお知らせください　○必ず
部門・クラス・コールサイン・得点・氏名・住所・
連絡先をお知らせください  ※茨城県内への移動局は
移動地を必ず明記

締切　第2部：8月1日（金）
賞　コンテストの結果をもとに入賞者を決定，JARL 

NEWSに発表，支部HPに掲載
提 出 先　 ○Eメー ル：jf1wcx@jarl.com　 ○ 郵 送：

〒319-3702 茨城県久慈郡大子町町付3035　本田理

茨城県支部非常通信訓練
日時　9月1日（月）20：00〜21：50
運用周波数　51.28MHz，145.28MHz，433.28MHz
電波型式　FM　混信等ある場合は，＋20kHz

　 茨 城 県 ・ 栃 木 県
栃木・茨城合同ミーティング

※栃木県が主催
日時　7月20日（日）10：00〜16：00ごろ終了（変更の

可能性あり）　※宿泊無し
場所　うつのみや道の駅ろまんちっく村（ローズハット）　

宇都宮市新里町丙254  （http：//romanticmura.com）　
※JARL非会員でも，参加可能

内容　○ジャンク市，抽選会，渡部まいこさんの歌謡
ショー など　○出展者を募集。後日詳細を栃木県支
部HPで公開  ※出展料は無料。ただし抽選有り

詳 細は， 栃 木 県 支 部 HP（https：//www.jarl.com/
tochigi/）を参照

栃 木 県

青少年の体験運用&記念局運用（8J1HAM）
開催日時　8月11日（月/祝）10：30〜14：00まで（予定）
場所　うつのみや道の駅ろまんちっく村 あおぞら広場前　

※特別記念局：8J1HAMを運用
対象　小学生・中学生・高校生などを含む，どなたでも　

※詳細は，支部HPで確認ください

製作講習会
開催日時　10月5日（日）9：30〜15：00ごろ（変更の可

能性あり）
場所　未定（宇都宮市内）
募集人員　10名程度（JARL会員優先，変更あり）
※詳細は，支部HPで確認ください

	 2025とちぎハムの集い結果報告

　令和7年3月2日（日），「2025とちぎハムの集い」を，
道の駅うつのみや ろまんちっく村「ローズハット」にて
開催しました。 
　当日は晴天にめぐまれ，約215名とたくさんの皆さん
に参加をいただきました。 来賓として，JF1NEF森野
関東地方本部長，JL1ALE菊池JARL理事，関東各県の
支部長，JARL広報大使の水田様に出席をいただき，皆
様からご祝辞を頂戴しました。
　そしてこの開催にご理解いただき，毎年寄贈品などで
いつも大変お世話になっております，宇都宮電子（株）上
吉原社長様のごあいさつもいただきました。今回も皆さ
んから多くの要望がありましたジャンク市を県外の出展
者の協力を得て盛大に開催し，参加者の皆さんに満足し
ていただきました。お楽しみ抽選会では，今回もハン
ディトランシーバーやアンテナなど多数の寄贈品をいた
だき実施しました。当選者が発表される度に大きな歓声
が上がり，場内が大変盛り上りました。
　皆さんのご協力により「2025とちぎハムの集い」が盛
大に開催できました。寄贈いただきました会社様，展示
いただきました皆様，ご来賓の皆様，当支部役員，登録
クラブの皆様，ご来場の皆様，そしてすべての方々に厚
く御礼申し上げます。 ありがとうございました。

群 馬 県
令和7年度群馬県支部大会

　令和7年度群馬県支部大会を次のとおり実施します。
日時　7月20日（日）10：00〜16：00
場所　甘楽町文化会館　群馬県甘楽郡甘楽町大字白倉

1322-1
内容　［10：00 受付開始（受付は午前中で終了）］○駐車

場を含め9時以前と17時以降の会場利用はご遠慮くだ
さい　〇出展（出店）（準備は当日9：30から）　〇先
着200名に記念品を配布　〇クラブ等展示　〇不用品
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フリーマーケット　〇アマチュア無線なんでも相談
コーナー　〇JARL継続会費・催事特典入会金免除の
入会受付　〇JARL転送QSLカードの受付　［13：00
支部大会（展示ホール）］〇大ホール改修工事中の為今
年は使用できません  〇令和6年度事業報告・収支，
令和7年度事業計画・予算，役員紹介など　〇オール
群馬コンテスト表彰（受付は午前中で終了）　〇お楽し
み抽選会

出展（出店）要項　申込期間：7月1日〜13日までに電子
メールで（電子メールje1syn@jarl.com）　○先着順に
受付，出展（出店）の希望者が多い場合は会場の都合で
お断りすることがあります　※JARL登録クラブは優先

お願い事項　※1室内希望の方は電源・小間割の関係が
あります，申込時に概要をお知らせください。屋外の
方の天候対策・電源は各自で準備　※2室内では展示
用に使用するテーブルに汚れ防止，傷防止を考慮　※
3ごみが出た場合は各自持ち帰りで

支部大会の最新情報　支部HP（http：//
www.jarl.com/gunma/）をご覧ください　

※支部HP QRコード

地 方 本 部
第20回愛・地球博記念コンテスト

　今年度もひきつづき「XPO記念コンテス
ト」とのタイアップ企画も実施
※ 詳 細 は https：//www.tokai-jarl.jp/
tkitest/regulation/20th-ai.html 参 照　QR
コードからもアクセス可
主な変更点　愛知万博20周年を記念して，今回に限り

愛知県支部共催として次の特別規約を設定　○コンテ
スト期間中の愛知万博20周年特別局「8J20AI」との交

（受）信の得点は5倍（5点）　○参加証は，愛知万博20
周年記念カードを使用して発行　○参加証を希望した
方のうち，コンテスト期間中に愛知万博20周年特別
局「8J20AI」と交信した方のQSLカードは参加証に同
封して送付　○（参考）愛知県内（愛知県支部管内）で
運用する合計20局と交信した局は，同時に「愛・地球
博20周年記念アワード」も申請できる　

期間　9月22日（月）21：00〜23日（火/祝）12：00（JST）　
※23日00：00〜06：00（JST）の間は除く

参加資格　日本国内の陸上で運用するアマチュア局およ
びSWL

使 用 周 波 数 帯　JARLコンテスト使 用 周 波 数 帯，
1200MHz以上の各アマチュアバンド　※1200MHzバ
ンド以上は総務省告示の「アマチュア業務に使用する
電波の型式及び周波数の使用区別」による

部門　○電話部門（※1）　○電信部門　○電信電話部門
（※2） 

参加部門・種目・コードナンバー　※1：電話部門の各
種目は，空中線電力20W以下（HF帯は10W以下）とし，
電力を低減して参加可　※2：電信電話部門は，電信
のみまたは電話のみの交受信でも参加可　※3：シン
グルオペは，コンテスト中の運用に関わるすべてのこ

エリア 東海地方2

と（ログ記入，重複交信，マルチのチェック，設備操
作など）を一人でおこなうものとし，それ以外はマル
チオペ。マイクコントロールなど第三者の助けを借り
て運用した場合，同一周波数を複数の局で相互に譲り
合いながら運用した場合はマルチオペ　※4：HFロー
バンドは，1.9/3.5/7MHzバンドを使用し，HFハイバ
ン ド は 14/21/28MHz バ ン ド を 使 用　 ※ 5：QRP，
SWL，ジュニア，モリゾー&キッコロ種目は使用す
るバンド数に関係なくオールバンドにエントリーした
ものとみなす。1200MHzバンド以上，SWLは，使用
するバンドに制限はない　※6：QRPは，空中線電力
5W以下とし，電力を低減して参加することを認める　
※7：ジュニア，モリゾー&キッコロ種目は，年齢が
20歳以下のオペレータの運用による交信局数が全体の
80%以上　※8：D-STARの交信は，DVモード（デジ
タル音声通信）かつシンプレックスでおこなうもの　
※9：モリゾー&キッコロ種目は20歳以下の子と，そ
の父母または祖父母の2名で，子のコールサインを使っ
て参加するマルチオペ種目で，次の条件を満足する場
合にのみ参加可それ以外はオールバンド種目　・2波
以上の電波の同時発射は禁止　・空中線電力は20W
以下（HF帯は10W以下）とし，電力を低減して参加す
ることを認める　・運用する者は子の無線局免許状の
範囲内で無線機を操作

部門 種目名称 コード
ナンバー

電信
シングルオペ

（※3）

オールバンド CA
HFローバンド（※4） CHL
HFハイバンド（※4） CHH
HFバンド CHF
50MHzバンド以上 CVU

マルチオペ オールバンド CMA

電信電話

シングルオペ
（※3）

オールバンド XA
1.9MHzバンド X19
3.5MHzバンド X35
7MHzバンド X7
14MHzバンド X14
21MHzバンド X21
28MHzバンド X28
50MHzバンド X50
144MHzバンド X144
430MHzバンド X430
1200MHzバンド以上 XG
HFローバンド（※4） XHL
HFハイバンド（※4） XHH
HFバンド XHF
50MHzバンド以上 XVU
QRP（※5，6） XQRP
SWL（※5） XSWL
ジュニア（※5，7） XJ

マルチオペ オールバンド XMA
ジュニア（※5，7） XMJ

電話

シングルオペ
（※3）

オールバンド PA
HFローバンド（※4） PHL
HFハイバンド（※4） PHH
HFバンド PHF
50MHzバンド以上 PVU
D-STAR（※8） PD

マルチオペ オールバンド PMA
モリゾー&キッコロ（※5，7，9）PMMK

呼出　○電話「CQ AIコンテスト」（またはCQ 愛コンテ

お知らせ　�JARLでは原稿入稿のガイドラインを設けています。誌面の都合により，支部やクラブなど
のインターネットによる情報でご協力をいただいております。
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スト）　○電信「CQ AI TEST」　
コンテストナンバー　RST符号による相手局のシグナル

レポート　自局の運用場所を示す 都府県支庁ナン
バー 

書類の提出　書類の提出は専用Webサイトからを基本，
それ以外は書類を郵送で提出

提出締切日　10月6日（消印有効）（郵送料金不足の場合，
返送または書類が受領されないことがあるので注意）

提出先　専用Webサイト：https：//www.tokai-jarl.jp/
tkitest/tokai-log.html（次のQRコードからもアクセス可）
○郵送：〒470-0391 豊田北郵便局 私
書箱20号 JA2RL「愛・地球博記念コ
ンテスト」係（「コンテストログ在中」と
朱書） 

問合せ　提出先までSASE，または問合せ用Webサイト
（https：//www.tokai-jarl.jp/tkitest/inquiry.html）へ

後援　中日新聞社， 一般財団法人地球産業文化研究所
（GISPRI）

静 岡 県
令和7年度静岡県支部大会

　会場は昨年と同じ「藤の瀬会館」になります。来場さ
れる際には，できるだけ名札を付けてください。
日時　9月14日（日）10：30〜15：00
場所　藤の瀬会館　ふれあいイベントホールほか　藤枝

市本郷876
内容　［10：30〜12：00式典］○令和6年度事業報告・

会計報告・令和7年度事業計画・予算　　○第65回
東海QSOコンテスト・第34回静岡コンテスト表彰　

［12：45〜13：15］支部を語る会　［13：15〜14：15］
登録クラブの紹介　［10：00〜14：00催物］○登録ク
ラブによる展示・実演・ジャンク市　○メーカー展示　
○電波適正利用推進員協議会　○監査指導委員会　
○DXCCフィールドチェックなど　［14：15〜15：
00］集合写真撮影およびお楽しみ抽選会

問合せ　☎090-3250-0303（岡本）または　ja2jna@jarl.
com

詳細は支部HP http：//www.jarl.com/shizuokaken/
※気象状況等により急遽，中止になる場合もあります。
支部のHPで確認ください

愛 知 県
令和7年度愛知県・田原市総合防災訓練

　愛知県支部は，地元「田原アマチュア無線クラブ」の
協力を得て， 愛知県主催「令和7年度愛知県・田原市総
合防災訓練」に参加します。（JARL愛知県支部として，
はじめて実働会場にて参加します）
　同会場にてアマチュア無線の周知活動をおこなうほ
か，アマチュア無線の体験運用を予定しています。
　また，当日は広域ボランティア支援本部設営訓練（無
線情報収集訓練）も同時におこなう予定です。
　詳細はQRコードから参照してくださ
い。
　あくまでも予定であり，都合により変
更されることがあります。

日時　8月31日（日）8：30〜11：00（9月1日「防災の日」
に近い日曜日）　

場所　○白谷（しろや）海浜公園（田原市白磯5番地）（実
働訓練，防災啓発訓練，医療救護訓練，航空機訓練
会場）　○田原市立童浦（どうほ）小学校（田原市浦町
米山64番地1）（避難所開設・運営訓練会場）　○旧伊
良湖小学校（田原市日出町大越1265番地）（孤立地域
対策訓練会場）　※愛知県支部は，防災啓発訓練会場

（白谷海浜公園）の啓発展示エリア（イベント会場）内
にブースを構えます

訓練概要　南海トラフ地震等の大規模地震等の災害発生
時のアマチュア無線の有用性をアピール。啓発展示エ
リア内にて，アマチュア無線に関するブース展示　○
大規模災害発災時に活躍する「アマチュア無線」の紹介　
○会場内外のアマチュア無線音声通信デモ　○無資格
者のアマチュア無線の体験運用　○災害発生時に役立
つD-STARによる画像・文字伝送の展示　○アマチュ
ア無線クラブによる無線通信訓練　○その他 

三 重 県
FOX2025（モービルフォックスハンティング）
　昨年に引き続きの開催です，安全運転に努めふるって
参加ください。
開催日時　9月21日（日）
開催場所　三重県中・南勢地内（現在調整中）
検索FOX　144MHz帯　FM
参加要件　○車またはバイクを使用しての検索　○原則

2名以上乗車し，運転者は運転に専念し検索は慎むこと　
○上記2項によらず，道路交通法に定められている法
令等を遵守し，運転中に検索機械の注視をおこなわな
い設備を使用する場合，運転者単独での出場は参加者
の自己責任において可

参加費　JARL会員：無料　JARL非会員：500円　※
参加者はFOX検索者とし，運転者等FOX検索の補助
者は対象としない

表彰　1〜3位には表彰状・賞品，ブービー賞
※開催場所並びに参加申込みなど詳細は，後日支部HP
（https：//www.jarl.com/mie/）で確認

三重県ハムフェスティバル2025	
（三重県支部大会併催）

　JARL三重県支部大会・三重県ハムフェスティバル
2025を下記のとおり開催します。アマチュア無線に興味
の有る方ならどなたでも参加いただけます。
　キャッチフレーズ　「拡げよう，つなげよう無線の未
来」津市での開催です。ぜひ皆さんお誘い合わせてお越
しください
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日時　10月12日（日）10：30〜16：00
場所　サン・ワーク津　〒514-0002 三重県津市島崎町

143-6
プログラム　○支部大会式典　○コンテスト表彰　○講

演会等　○登録クラブ展示　○メーカー各種機器展
示・販売　○支部と語る会　○8J2TKI公開運用　○
体験運用　○自作品コンテスト　○無線川柳　○お
楽しみ抽選会　ほか　※自作品コンテスト，無線川柳
は，事前申込み　※内容の詳細，会場へのアクセスは
支部HP（https：//www.jarl.com/mie/）参照。行事
内容の変更等が有ることもあり，必ず支部HPをご覧
のうえお越しください

その他　当日，会員証を持参。先着順で記念品のプレゼ
ントを予 定。 第57回 東 海ハムの祭 典 特 別 記 念 局
8J2TKIのオペレートも可能。スタッフに申出くださ
い

京 都 府
第40回初級CW	QSO教室

日時　9月14日（日）09：30〜16：30   
会場　八幡市文化センター　第三会議室　〒614-8037 

京都府八幡市八幡高畑5番地3　☎075-971-2111
交通　○京阪石清水八幡宮駅・京阪樟葉駅・近鉄新田

辺駅より京阪バスを利用（八幡市役所前または八幡小
学校前バス停下車すぐ）　○コミュニティバスやわ
た：市役所庁舎前下車すぐ　○駐車場有り　※詳細
は，八幡市文化センターホームページ（交通アクセス）
を参照　https：//www.yawata-bunka.jp/center/
access/index.htm

対象　「CWのライセンスは持っているがQSOの仕方が
分からない」，「ラバースタンプQSOの単語の意味が
分からない」，「電波を出したくとも自信がない」等お
思いの局はぜひ参加ください。他府県の局も大歓迎。
QRPでも日本国内は言うにおよばず，地球上いたると
ころへ電波は届きます。そのうえ言葉の障壁はありま
せん。これがモールス符号が世界共通語とも呼ばれて
いるゆえんです

内容　○講義　・ラバースタンプQSOの略符号，Q符
号の説明　・ラバースタンプQSOのひな形と，その
内容の説明　○実技　・発振器やキーヤーで音を出し
ての模擬交信　※発振器とキーヤーは準備しています
が，使い慣れたものをお持ちの局は持参　・KCWA
スタッフもお相手させていただきます　○その他：電
鍵の操作方法，CW会得体験談等

持参品　○筆記用具，マイ電鍵（電鍵をお持ちでない局
は，数台準備していますので利用ください）　○マス
ク（必須ではありません）

参加費用　無料
昼食　○教室内で持ち込み飲食可能（アルコール類は不

可）　○弁当（予価650円）予約可能。希望者は申込み
時に弁当希望と記載　※当日キャンセルは代金をいた
だきます　○飲み物は各自用意

テキスト　当日配布　※後日HPからもダウンロード可

エリア 関西地方3

申込方法　9月1日（月）までにハガキまたはEメールにて　
◯件名に「KCWA初級」と明記。住所，氏名，コール
サイン，現有資格，電話番号， 弁当予約有無　〇CW
経験　1.全く初めて，2.電鍵を打ったことがある，3.
欧文符号を覚えている，4.和文符号を覚えている，5.
欧文交信経験がある，6.和文交信経験があるなどを記
入のうえ申込み

申込先　〇Eメール：syokyu40@kcwa.sakura.ne.jp と 
kcwakcwa@gmail.comの2カ所へ送信　〇郵送　☎
080-5303-9282 へ連絡。送り先をお知らせ　○受付け
た方のコールサイン等をHPに掲載

問 合せ　KCWA HP（https：//kcwa.sakura.ne.jp/）内
掲示板に書き込んでいただければ回答　※掲示板に入
るにはパスワードが必要です。ヒントが書かれていま
すが，わからない場合は上記メールアドレスに問合せ　

共催　JARL京都府支部，京都CW愛好会
※変更，中止等の場合はKCWA HPでお知らせ

滋 賀 県
第29回ALL滋賀コンテスト

日 時　7 月 21 日（ 月 / 祝 ）10：00 〜 12：00，13：00 〜
15：00 

参加資格　日本国内のアマチュア局 
周波数帯・使用周波数　7/14/21/28/50/144/430/1200MHz
※JARL主催コンテスト使用周波数帯に準じる
締切　○Eメールでの提出は送信時のタイムスタンプが

8月4日（月）23：59JSTまで有効　○郵送は8月4日
消印有効 

参加部門・種目・コードナンバー，その他規約詳細につ
いては，滋賀県支部HPを参照ください（http：//www.
jarl.com/shiga/　※6月1日アップ予定
※今回よりEメールでの提出先のアドレスを変更します
ので，確認をお願いします

滋賀県支部ハムのつどい日程決定
日時　11月16日（日）10：00〜
場所　滋賀県東近江市　五個荘コミュニティセンター
詳細は支部HPに掲載。お楽しみに

国スポ・障スポ記念体験運用
　今年は滋賀県開催の国スポ・障スポにあわせ，6月〜
10月滋賀県各地から記念体験運用をおこないます（コー
ルサインと日程は支部HPで告知）。
　お子さん，お孫さんお誘いでご来場お待ちします。運
用詳細を支部HPで告知します。皆さん，お相手よろし
くお願いします。

奈 良 県
アンテナ製作講習会

講習内容　①430MHzツインデルタループアンテナの製
作　仕様：周波数帯域430〜440MHz  SWR1.5以内　
耐入力50WPEP　アンテナ製作（シュペルトップ・バ
ラン，エレメント制作加工&5DM型コネクタハンダ付）
と調整方法説明のみで調整実習を割愛する場合があり
ま す　 ② 携 帯 用 AWX ア ン テ ナ　 周 波 数：
144/430/1290MHz帯　SWR：1.7以下（目標）　入力
電力定格：10W　FM，SSB等　エレメント長：対角

関西アマチュア無線フェスティバルは，P.12をご覧ください

地方だより　P.44へ続く
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約1m　※組立マニュアルも用意していますので初心
者の方でも安心して組立できます

講習会費用（個人負担材料費のみ）　各制作　4,500円
日時　7月27日（日）10：00～17：00（9：30より受付）　
※雨天の場合はアンテナ製作と調整方法説明のみで，
調整実習を割愛する場合があります。参加者全員が完
成した時点で講習会は終了

開催場所　ICOMならやま研究所　奈良市左京6-5-7     　　
持参品　工具は用意しますが数が少ないためお持ちの方
はペンチ，50～100Wの半田コテ，0.6～0.8mm糸ハ
ンダ，半田コテ台，ニッパー，ラジオペンチ，スケー
ル，拡大鏡等工具持参

昼食　昼食や飲料等は各自で用意
講習会材料費　当日，現金にて支払　※直前にキャンセ
ルされた場合，費用請求する場合があります

定員　各制作10名　※定員になり次第締切
締切　7月13日（日）必着（部材調達の為）
その他　他府県の方の参加も歓迎
申込み　コールサイン，名前，住所，連絡先（電話番号，
FAX番号，メールアドレス）を記入，メール，FAX，
郵送にて申込み　※受付後，詳細をメール等で，受付
完了等の案内をします

申込/問合先　〒634-0071 奈良県橿原市山之坊町106-4　
米田泰之　JF3BCH　［tel/fax］0744-41-6164（20時以
降で）  ［Eメール］jf3bch@jarl.com

※製作品の写真や案内図，過去の講習会風景などの詳細
は支部Web（https：//www.jarl.com/nara/）でご覧く
ださい

第51回JARL奈良県支部V・UHFコンテスト
　※掲載している内容は,主なものです。詳細は，支部
HP（https：//www.jarl.com/nara/）をご覧ください

実施日・周波数帯・時間帯（JST）　［第1日目 8月9日
（土）］〇28MHz 19：00～20：00　 〇50MHz 20：
00 ～ 21：00　 〇 144MHz 21：00 ～ 22：00　 〇
430MHz 22：00 ～ 23：00　 〇 1200MHz 23：00 ～
24：00　［第2日目 8月10日（日）］〇1200MHz 08：
00 ～ 09：00　 〇 430MHz 09：00 ～ 10：00　 〇
144MHz 10：00～11：00　〇50MHz 11：00～12：
00　〇28MHz 12：00～13：00　※有効な交信は開始
時刻から終了時刻直前まで（59分台にレポート・ナン
バー交換できた交信は有効）

参加資格　日本国内で運用するアマチュア局　※個人局
は免許人，社団局は無線従事者免許保持者で社団局
登録メンバー

使用周波数帯　28MHz～1200MHz帯　※28MHz～
430MHz帯はJARL主催コンテスト使用周波数帯を，
1200MHz帯は総務省告示の「アマチュア業務に使用す
る電波の型式及び周波数の使用区別」を遵守し運用

参加区分　○県内局：奈良県内で運用するアマチュア局
（県外からの移動運用を含む）　○県外局：奈良県外で
運用するアマチュア局（県内からの移動運用を含む）

部門，コンテストコードナンバー　注1）CWマルチバン
ド部門は電信部門の内2バンド以上の総和で申請。各
シングルバンド部門との同時申請は不可　注2）MIX
マルチバンド部門は電信，電信電話部門の内2バンド
以上の総和で申請。各シングルバンド部門との同時申

請は不可　注3）各シングルバンド部門は，電信部門・
電信電話部門のいずれかにバンドごとに申請（最大5
部門）　注4）電話のみによる参加は「電信電話部門」
で申請

部門
区分別コンテスト
コードナンバー
県内局 県外局

電信部門
（注3）

28MHzバンド NC28 GC28
50MHzバンド NC50 GC50
144MHzバンド NC144 GC144
430MHzバンド NC430 GC430
1200MHzバンド NC1200 GC1200
CWマルチバンド（注1） NCM GCM

電信電話部門
（注3・4）

28MHzバンド NX28 GX28
50MHzバンド NX50 GX50
144MHzバンド NX144 GX144
430MHzバンド NX430 GX430
1200MHzバンド NX1200 GX1200
MIXマルチバンド（注2）NXM GXM

呼出方法　○電信「CQ NR TEST DE JA3□□□（/
NR）　○電信移動局「CQ NR TEST DE JA3□□□
/3（/NR）  ○電話「CQ 奈良コンテスト こちらは（奈
良県内局）JA3□□□」　○電話移動局「CQ 奈良コン
テスト こちらは（奈良県内局）JA3□□□ ポータブル
3等の移動地　※（/NR）は奈良県内局が呼出す場合
応答例　○常（設）置場所運用：こちらは，JA3□□□ 
RS（T）52（N）（52＝免許年：西暦の下2桁，N＝奈良
県内局）　○移動運用：こちらは，JA3□□□ ポータ
ブル3等の移動地　RS（T）52（N）（52＝免許年：西
暦の下2桁，N＝奈良県内局）
コンテストナンバー　RS（T）＋参加中のコールサイン
で局免許を最初に貰った年：西暦の下2桁＋県内局は
（N）　注）同じコールサインで再開局された場合は最
初に取得したコールサインの開局年
交信の相手局　○県内局：日本国内で運用するすべての
アマチュア局　○県外局：奈良県内運用のアマチュア
局に限る（県外運用局どうしの交信は無効）
得点　コンテストナンバーの完全な交換かつ，有効な交
信をもって1点　※有効な交信とは支部HP参照
マルチプライヤー　○第1マルチ：相手局コールサイン
の異なるテールレターの数　○第2マルチ：相手局の
異なる局免許年の数　※バンドが異なれば，同一テー
ルレター，同一局免許年であってもマルチプライヤー
提出書類　電子ログでの提出を推奨　○電子ログ：
JARL主催のコンテストの電子ログと同一形式とし，
添付ではなくメール本文に貼りつける　※詳細は，支
部HP参照　○紙ログ：JARL制定のサマリー，ログ
シートまたは同様式に所定事項を記入（ログシートの
マルチ欄はテールレター，局免許年を記入）　○封筒
の表に必ず朱書きで「コンテスト書類在中」と添え書き　
○移動運用局はサマリーシートの移動地/運用地欄に
全ての移動地名を明記　○社団局はサマリーシート意
見欄または裏面に運用者名（コールサイン），無線従事
者の資格を運用者個人ごとに明記
書類提出期限　8月31日必着（郵送は当日消印有効）
提出先　○郵送：〒631-0811 奈良県奈良市秋篠町1170-
35 吉岡武彦 気付　JARL奈良県支部　コンテスト委
員会　○電子メール：naratest@jarl.com　※受付期

地方だより　P.34から続く

お知らせ　 JARLでは原稿入稿のガイドラインを設けています。誌面の都合により，支部やクラブなど
のインターネットによる情報でご協力をいただいております。
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間のみの設置
問合せ　メール（ja3qxk@jarl.com ）または，SASE（切
手を貼った封筒を同封）にてコンテスト書類提出先まで

フィールドミーティング
　多数のみなさんの参加をお待ちします。フィールド
ミーティングの主な内容は「ジャンク市」と「アイボール
QSO」ですが，近くに「大神神社」や「山の辺の道」もあ
りますので，散策に行かれるのもよいでしょう。開催内
容の変更等は支部HPでお知らせ。
日時　9月21日（日）　※中止は08：00の天気状況で決定
時間　ジャンク市・アイボールQSO　10：00～13：00
場所　桜井市芝（国道169号線沿い）　（株）池利商店（三
輪素麺）駐車場
交通　○奈良交通バス天理・桜井線「大三輪中学校前」
下車すぐ　○JR三輪駅徒歩西へ10分　※マップ：支
部HPにて確認
ジャンク市（出店・出品料は無料）　〇アイボールQSO
だけでもOK。自分には不要であっても，誰かには必要
品，そんな出会いの場を提供。単品持ち込みは特別コー
ナーで，多量持ち込みは特別スペースを提供。基本的
には，自由に駐車し，その周辺に，商品を並べて販売
いただく形となります。出品内容は，アマチュア無線
関係以外もOK。一般家電製品・野菜や果物・飲み物
類・骨董品等　〇法律に触れない限りは，特に出品制
限はしませんが，駐車場が狭いので大型商品はご遠慮
ください。買い手，売り手，どちらの立場でも結構です。
気楽に参加ください　注）有償・無償を問いませんので
ジャンク市での販売品の提供をお願いします
QSLカード転送サービス　〇必ずプリフィックス順に整
理して持参　※QSLカード転送サービス利用方法
（JARL経由でQSLカードを送るには）をご覧ください
　 その他の開催イベントや詳細は，支部HP（https：//
www.jarl.com/nara/）に掲載　
問合先　〒633-0091 奈良県桜井市桜井774-1　東 俊克
（ひがし としかつ） JM3BSH　 ☎090-3652-8104　［E
メール］jm3bsh@jarl.com

  支部大会（ハムの集い）終わる

　3月16日（日）10：00から葛城市歴史博物館あかねホー
ルにて，JARL奈良県支部大会を開催しました。JARL
会長森田氏，関西地方本部長田中氏，JARL理事安孫子
氏をお招きし多彩な内容で実施，森田氏からは「JARL
の今後に向けて～希望に満ちたアマチュア無線の未来
を～」，田中氏からは「大阪・関西万博記念局の運用」と
題して講演をいただきました。

  ARDF競技練習会終わる

　5月10日（土），快晴に恵まれ，ARDF競技練習会を「生
駒山麓公園」で開催しました。
　中・高校生が32名，一般14名，スタッフを含め総勢
70名が集まりました。また，（略称）大阪・関西万博特
別記念局「JA3XPO/3」（1970年大阪万博記念局と同じ
コールサイン）の公開運用・体験運用もおこない，多く
の中高生が体験運用を楽しみました。

地 方 本 部
2025中国地方ARDF競技大会

日時　10月26日（日）
場所　岡山県真庭市蒜山高原
競技種目等詳細は，http：//ardf.jj4kme.mydns.jp/ に
掲載するほか，JARL NEWS 秋号に掲載します

地 方 本 部 ・ 山 口 県
2025中国地方ハムの集い（予告）・ 

2025ハムの集いin山口
　今年度の中国地方ハムの集いは，山口県支部ハムの集
いと合同で開催します。一般の方など，どなたでも参加
できます。みんなでアマチュア無線の楽しい一日に!
日時　11月2日（日）10：30～16：00（受付10：00～）
会場　ルルサス防府　山口県防府市栄町1-5-1
交通　○JR防府駅北すぐ　○山陽自動車道・防府東IC
または防府西ICから10分　〇駐車場は，近隣の有料
駐車場を利用ください
詳細　決まり次第HPに掲載　○中国地方本部 https：
//www.jarl.com/chugoku2/　○山口県支部 https：
//jarl33yamaguchi.jimdofree.com/

岡 山 県
ビギナー&カムバックハムセミナー

　これからアマチュア無線を始める方と，再開される方
向けのセミナー
日時　8月17日（日）13：30～17：00（13：00受付開始）
場所　玉島市民交流センター
申込み　①アマチュア無線の初心者向けセミナー　②ア

エリア 中国地方4
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