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地 方 本 部
第1回オールJA4コンテスト

日時　3月22日（日）6：00〜18：00
参加局　日本国内のアマチュア無線局・SWL
周波数　3.5MHz〜430MHz帯は，JARL主催コンテス

ト周波数を準用
参加部門・種目

種目 コード
4エリア内 4エリア外

シングルオペ

HFマルチバンド
（28MHz以下） NM GM

VUマルチバンド
（50MHz以上） NVU GVU

3.5MHzバンド N3.5 G3.5
7MHzバンド N7 G7
14MHzバンド N14 G14
21MHzバンド N21 G21
28MHzバンド N28 G28
50MHzバンド N50 G50
144MHzバンド N144 G144
430MHzバンド N430 G430

マルチオペ マルチバンド NMM GMM
SWL マルチバンド NSWL GSWL

注1）シングルオペはコンテスト中の運用に関わるすべて
のことを一人でおこなう。シングルバンドの2部門に参
加できる
呼出　「CQ オー ルJA4コンテスト 」または「CQ JA4　

TEST」
交信相手局　〇中国管内局：日本国内で運用するすべ

ての局　〇中国管外局：中国管内で運用する局
コンテストナンバー　〇管内局：RS（T）＋市区郡ナン

バー　〇管外局：RS（T）＋都府県支庁ナンバー　例）
相手局のRSが59，自局の運用場所が山口県山口市の
電話によるコンテストナンバーは593301

得点　各バンドごとに異なる局との交信2点　※相手局
のログと照合できなければ1点　〇同一バンドで電信，
電話それぞれ得点できる

マルチプライヤー　〇管内局：中国の異なる市区郡，異
なる都府県支庁の数　〇管外局：中国の異なる市区郡
の数

総得点　各バンドの得点の和×各バンドのマルチの和
提出書類　［郵送］〇JARL制定のサマリー，ログシート

または，これと同形式・同サイズ（A4，左上を綴じる）
〇交信局数が1バンド100局以上の場合は，交信局の
重複確認資料（チェックリスト，記載形式は自由，A4
サイズ）を提出　※第3回までは郵送を受付けるが第4
回以降は電子ログのみ受付　［電子ログ］JARL形式の
電子ログのみ受付　※新，旧バージョンとも受付　〇

「規約」と「電子ログ申請の注意点」を確認ください
締切日　4月15日（水）消印有効
提出先　〇郵送：〒680-0941 鳥取市湖山町北4-767 太

田 篤 方　「オールJA4コンテスト係」　〇電子ログ：
http://ja4test.mydns.jp/uploadLog.html　 ※ 基 本 的
にはWeb提出で，やむを得ない場合はメール提出を

エリア 中国地方4
受理　Eメール：jj4kme@jarl.com　
問合せ　☎0838-22-6467　Eメール ja4jcc.4@gmail.com
電子ログ申請の注意点　http//ja4test.mydns.jp 参照
禁止事項　コンテスト中でマルチが異なる運用場所への

移動
失格事項　○この規約に定める事項に違反した場合　○

その他，コンテスト委員会で審査のうえ決定
クラブ対抗　 中 国 管 内のJARL登 録クラブの構 成 員
（SWLを除く）で，クラブの登録番号の記載があれば
申告された総得点をもって登録クラブごとに得点を集
計
入賞他　〇各種目の参加局数が11局以上は上位3位ま

で，10局以下は上位20%以内の局　〇サマリーシート，
ログの内容は，審査に使用するほか問合せ，結果報告，
賞状などの郵送に使用するほか，記載されている意見
などを公開することがあります

岡 山 県
電子工作教室 in ライフパーク倉敷

日時　1月19日（日）13：00〜16：00
会場　ライフパーク倉敷（倉敷科学センター）　倉敷市

福田町古新田940　
交通　○瀬戸中央自動車道・水島ICから10分　○JR

倉敷駅またはJR児島駅から，下電バス・塩生（しおな
す）線，福田中学校前下車，徒歩20分　○無料駐車
場
参加対象　小学4〜6年生20名（保護者同伴）
内容　AMラジオの製作（参加費1,300円，当日持参）
申込み　 倉 敷 科 学センターHP（https://www2.city.

kurashiki.okayama.jp/lifepark/ksc/kagaku_kouza.
html）参照
締切　1月5日（日）

技術講習会
日時　2月16日（日）13：30〜16：00
会場　赤磐市中央公民館 視聴覚室　赤磐市下市337
内容　〇JA4DND 松浦博美氏による講演　・2019年

HAM RADIO（ドイツ）見聞録　・C37AC（アンドラ）
訪 問 運 用 記　 〇JR4OZR 久 木 田 晴 美 氏による講
演　・VP6R（ピトケアン島）の紹介　・ピトケアン島
でのFT8（FOXモード）運用記
参加費・申込　不要
問合せ先　JM4VZH 菅 紀浩　jm4vzh@jarl.com
詳細情報　支部HP http://www.jarl.com/okayama/

島 根 県
2019島根県OSO通信訓練コンテスト

日時　2月23日（日） 09：00〜15：00
参加資格　島根県内在住の全てのアマチュア局（社団局

を含む）
参加部門　〇個人局マルチバンド　〇社団局マルチバン

ド
周波数　3.5（3.8MHzを除く）/50/144/430MHz帯を使用　

※主管庁告示の「バンドプラン」に従うこと
電波型式・電力　自局に許された範囲
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実施方法　〇和文による通報を相互に伝達　※各自の通
報は同文でも良い　〇通信本文字数は20字以上　

作文方法　〇本文冒頭にクンレン」の5文字を必ず入れる　
※20字以上　〇次にRS（T）を入れ，発信地の郡市名
※移動局で常置場所と異なる地点で運用する場合は，
△△イドウとする　※本文作文例：クンレン」59タイ
シャイドウ」オオアメカゼツヨシ」（以上25字）	 送 受
方法　「呼出」と「応答」には「クンレン」を3回前置き。
通報の伝達に際し，通話表の使用は任意

報告書の提出　〇JARL制定のサマリー・ログ，1交信
は1枚の報告書。封筒には「OSOコンテストログ在中」
と記入　※支部指定の「OSO報告書様式_01」を支部
HPからダウンロードして，A4印刷して使用　※希望
者には，印刷された報告用紙を，支部事務局に置きま
す

締切　3月22日（日）消印有効
提出先　 〒693-0001	 出 雲 市 今 市 町1602	 ナオラ内　

JARL島根県支部事務局　☎0853-23-0151
禁止　〇中継，クロスバンドによる交信　〇レピータ，

デジピータによる交信
失格　〇法令違反　〇バンドプラン逸脱　〇複数の電波

の同時発射　〇コンテスト期間中の運用場所の変更
発表・表彰　〇コンテスト結果はJARL	WEB，支部HP

で発表　〇各部門1〜3位は「ハムの集い」で表彰　※
書類提出局の20%以内でかつ最大3位まで（5局未満の
場合は1位のみ）

注意　発信通報・着信通報の記入方法　〇種類：記入
しない　1.字数：7.の通信文の字数を記入　2.発信
局：自局の呼出符号　3.発信番号：自局が発信する整
理番号で001より始まる連続番号　4.受付：通報開始
時刻をJST24時間制で記入　5.あて名：相手局の呼出
符号　〇指定	/	：記入しない　6.局内心得：「クンレ
ン」と記入　7.通信文：送着信の文章を記入（20字以
上。濁点，半濁点は字数に入れない）　8，9.使用周波
数帯・電波型式：使用した状態を記入　10.時刻：自
局の時計から交信終了時刻を24時間制で記入　11.交
信時所在地：交信時場所の地名・市郡名（市郡ナン
バーでも可）を記入　※1交信は，「送信者」と「受信者」
相互のログ提出が必要

問合せ　提出先のJARL島根県支部事務局へ
※コンテスト前には,支部HPで規約等を確認してくださ
い

山 口 県
2019年ハムの集いin山口県開催

　2019年9月29日（日）に「2019年ハムの集いin山口県」
を山口市の山口南総合センターにて開催しました。

　県内106名，県外25名，来賓1名，合計132名のご来
場をいただきました。

鳥 取 県
2019年度鳥取県OSO訓練コンテスト

日時　1月26日（1月最終日曜日）09：00〜15：00
参加資格　鳥取県内在住のアマチュア局（社団局を含む）
目的　鳥取県内のアマチュア無線局に対する，非常無線

通信の啓蒙と通信取扱い技術の向上を図る
参加部門　〇個人局マルチバンド　〇社団局マルチバン

ド
周波数帯　3.5/50/144/430MHz　※主管庁告示のバン

ドプランに従うこと　※レピータ・デジピータによる
交信は認めない
電波型式・電力　自局に許された範囲　※FAX，パケッ

ト通信も可
実施方法　和文による通報を相互に伝達。各自の通報

は，同文でも良い　〇通報本文字数：20字以上　〇
作文方法：本文冒頭にクンレン」の5文字を必ず入れ
る。次にRS（T）を入れ，発信地の郡市名を入れる　
※移動局で常置場所と異なる地点で運用する場合は，
○○イドウとする　〇本文作文例：クンレン」59サイ
ハクイドウ」テンキクモリ（以上21字）　〇送受方法：
呼出と応答には「クンレン」を3回前置。通報の伝送
に際し，通話表の使用は任意
報告書の提出　〇1交信は1枚の報告書にまとめる　報

告書は，添付の用紙をコピーして使用　〇提出する封
筒には「コンテストログ在中」と記入　
提出先・締切　鳥取県支部HP，JARL	NEWSで発表
禁止事項　中継。クロスバンドによる交信　	
失格事項　〇法令違反　〇バンドプラン逸脱　〇個人

局の複数の電波の同時発射　〇コンテスト期間中の運
用場所の変更
成績発表・表彰　〇支部HP，上位入賞者はJARL	

NEWSで発表　〇各部門1〜3位には賞状
報告書記入上の注意　〇額表：種類は記入しない。字

数は，本文の字数を記入（濁点，半濁点は字数に入れ
ない）。発信局は自局の呼出符号。発信番号は自局が
発信する整理番号で，001より始まる連続番号。受付
は通報開始時刻をJST24時間制で記入。あて名：相
手局の呼出符号　〇指定：記入しない　〇局内心
得：「クンレン」と記入　〇使用周波数帯・電波の型
式は使用した状態を記入（電波の型式はA1・A3J・F3
等旧呼称でも可）　〇時刻は，自局の時計から読取り
記入　〇交信時所在地は，交信時の地名を市郡名（市
郡ナンバーでも可）を記入

広 島 県
第28回広島WASコンテスト

日時　2月29日（土）21：00〜3月1日（日）17：00
参加資格　アマチュア無線局・SWL
使用周波数帯　JARL制定のコンテスト周波数に準じる　

※1.9MHz帯は1.908〜1.912を推奨
運用周波数・時間　［2月29日］〇1.9MHz　21：00〜24：

00（3H）　〇3.5MHz　21：00〜24：00（3H）　［3月1日］


